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Hupexrop MBOY COI Ne 12
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Ils1aH cIOPTUBHO-MACCOBOM PadoOThI
MyHMUIHMIAJIBHOTO 0I0:KETHOT0 00111e00pa30BaTEIbHOI0 YUpe:KAeHns ropoackoro okpyra Koponés MockoBckoii 001acTu
«CpenHneii 001meo0pa3oBareJbHOM MKOJIbI N 12
Ha 2022 — 2023 yyeOHOM roay

Leas padorsi: [IpuBiieyeHHe yYaUXC K CHCTEMATHYECKUM 3aHATUAM (PU3HYECKOH KYJIbTYPOil M CIIOPTOM, PONAraHAa
310pOBOro o0pa3a xu3HU. BocnuTaHume YyBCTBAa KOJNJIEKTHBU3MA, TOBAPHMINECTBA M B3aHMMONOMOIIHN; PAaCIIMpeHHe BHE-
KJIACCHBIX U BHEHIKOJIbHBIX (JOPM CIIOPTHBHO-MACCOBOI padoThI cpeay 00y4arouXcsl.

Cpox OTBeTCTBEHHBbIE 32 BBINOJIHEHHE
Ne HaumeHoBanue MeponpusiTus N OxBar
NpOBeICHUS MepONpPUATHI
1 2 3 4 5
1.1 [IpoBenenne Ypoka 310pOBbs Centsa0ps KitaccHble pykoBoauTenu 1-11 xmacc
«IIIkona — TeppuTOpHUs 310POBbs!» 2022 Yuutens Guznueckoil KyJabTyphl
1.2 | Jlens 300poBha B pamkax Bcepoccuiickon CeHTs0pb 3amecTtuTenb qupexropa mo Y BP I-11knacc
aKIMK «3710POBbE — TBOE OOTaTCTBOY» 2022 ITenaror-opranuzarop
Yuutenst puznueckon KyJabTyphbl
1.3 [ITKONBHBIN JIETKOATIETUYECKUN KPOCC, CeHta0pn Yuurtens Gpuzndeckoit KyIbTypbl 3-11 knacc
ITOCBSIIEHHBIM MeEXIyHapOHOMY JTHIO 2022 Kitaccuble pykoBoauTenu
MHUpa




1.4 | llIxonbHble 3cTadeTsl «310pOBOE MOKOJIE- CeHta0pb Yyuutenst puznueckon KyabTyphbl 1-2 xnacc
HUE» cpeau o0ydaromuxcs 1-2 KiaccoB 2022 Kitaccuble pykoBoauTenu
1.5 | Hlkonbubrit @yTOONBHBIN TYpHUP, TOCBS- OKTs0pb Ilemaror-opranusarop 7-11 xnacc
HICHHBIN 65-71€THI0 CO JHSA 3aIlyCKa Iep- 2022 KnaccHble pykoBoauTenu
BOI'0 CyTHHUKA 3EMJIH VYuurens hbuzndeckon KyJIbTypbl
1.6 | IloaroroBka K MIKOJILHOMY 3Taly OJHAM- OKT0pb [Tenaror-opranuzarop 7-8 Knacchl
M1aJibl 10 (PU3UYECKON KYJIbTYpe 2022 Yuurens uznueckoil KyJabTypbl
1.7 | TloaroToBka K IMIKOJIBHOMY 3Taly OJIUM- OxT1a0pb Yyuutenst puznueckon KyabTyphbl 9-11 xnacc
nuajbl 0 GU3MUECKON KYIbTYpe 2022
1.8 | IlIkonpHBINA TypHHpP TIO BOJEHOOTY cpeau Hos6pp Yuurtens Gpuzndeckoit KyIbTypbl 8-11 knacc
JICBYIICK 2022
1.9 | IIkonbHBIA TypHHP IO BOJEHOOTY cpeau Hos6pb VYuurensa puznyeckon KylabTypsl 8—11 knacc
FOHOILIEH 2022
1.10 | I[IIxonpHBIE KOMAHAHBIE COPEBHOBAHUS Hos0pb Yyuutens Guznueckoit KyabTypbl 2-4 knacc
mu1st oOyyatromumxcst 2-4 xknaccos «I'TO. 2022
OnuMnuiickue pe3epBbh»
1.11 | IkoJibHBIE KOMAHHBIE COPEBHOBAHUS 11O Hos6pn Yyuutenst puznueckon KyJabTyphbl 5-9 knacc
HIanKam 2022
1.12 [lIxonpHbIi 3Tan «Becenbie CTapTh» JlexaOpb Yuurens Gpuzndeckoit KyIbTyphl 3-4 xnacc
2022 KinaccHble pykoBoauTenn
1.13 [ITxonbHbI 3Tan «Becenbie cTapTh» JexaOpb Yyuutens Gpuznueckoit KyiabTypbl 5-6 knacc
2022 KnaccHble pykoBOUTEIN
1.14 | llIkosibHBIE KOMaHIHBIE COPEBHOBAHUS 10 Jexabpb VYuurens Gpuznueckoil KyiabTypbl 8-11 kiacc
maxmaram, nocsieHasie J{Hio I'epoes 2022 Kiaccubie pykoBoauTenu
Poccuu
1.15 | MarueBas BcTpeya o MUHHU-(PyTOOITY, SAuBapp Yuutens puznueckon KyJabTyphl 7-9 xnacc
nocpsiieHHas 116-rogoBunne co 1HS po- 2023

KJICHUS BEIMKOTO YUYEHOTO-KOHCTPYKTOpa
C.I1.Koponea




1.16 Opranuzanus ¥ NpoBEJECHUE MACTEP- SuBapp Yyuutenst puznueckon KyabTyphbl 1-11 xnacc
KJ1acca 1o BoJieH0oIy 2023
1.17 | TlepBeHCTBO MIKOJBI MO OACKETOOIY Cpe- SuBapp Yuurens Gpuzndeckoit KyIbTyphl 8-10 knacc
TV TOHOIIEU 2023
1.18 | IlepBeHCTBO MIKOJBI 1O JBLKHBIM TOHKAM SuBapp VYuurensa pusndeckoil KyIbTypsbl 1-4 kmacc
JUTsl 0OyYaroIMXCsl HAaYaJIbHBIX KJIACCOB 2023
1.19 | IlepBEeHCTBO WIKOJIBI MO JIBIKHBIM TOHKaM deBpaib Yyuutenst puznueckon KyabTyphbl 5-9 xnacc
JUTsl OOYyYaroIMXCsl CPEIHETO 3BEHa, T10- 2023
cesameHHoe J{as 3ammurHrka OTedyecTBa
1.20 HIKkoMBHBIN TYpHUD 110 THOHEPOOITY Mapr Yuurens Gpuzndeckoit KyIbTyphl 5-6 xnacc
2023
1.21 JlerkoatieTnyeckoe MHOro0OpkbeE. Maprt VYuurensa Gpusndeckoil KyJibTypsbl 1-11 xmaccsl
[IIkOonbHBIN 3Tl 2023
1.22 | IlIkonbHBINA TypHHUP IO CTPUTOOIY, MO- Anpenb VYyuutenst puznueckoi KyabTyphbl 6-8 kiacc
CBsIILIEHHBIN J[HIO aBHAITUA U KOCMOHAB- 2023
THUKU
1.23 | IlIkonbHBIM BOIEHOOIBHBIN TYpHUD, MO- Anpenb Yyuutenst puznueckont KyJabTyphbl 7-10 xnaccel
CBSIILICHHBIN 62-JE€TUIO EPBOro MoJieTa 2023 Kiaccuble pykoBoauTenu
4eJIOBEKa B KOCMOC
1.24 | IlIxonbHbIN MUHU-()YTOOTBHBIN TYpPHUD, Maii Ilemaror-opranusarop 14 xmacc
nocBsinieHHbINA [[HI0 [To6e bl 2023 Kitaccuble pykoBoauTenu
Yuutens duznueckoil KyJabTyphl
1.25 | ToaroroBka k cnaye HopMatuBoB 'TO | B teuenue yueo- KitaccHble pykoBoauTenu 1-11 xnacc
«Ort 3nauka I'TO k menanu HOI'O Toja Yuurens Guznueckoil KynbTypbl
mooeauress!»
1.26 | Opranuzamus u npoBeeHrne TBOpUecknx | B Teuenue yueo- Yuutens puznueckont KyJabTyphl 1-11 xmacc

KOHKYpPCOB

HOT'O roja

Kiaccuble pykoBoauTenu




1.27 | 3acenanus uneHoB [lIkonpHOTO ciopTuB- | B Teuenue yueo- Yyuutenst puznueckon KyabTyphbl 1-11 xnacc
Horo ki1y6a «Tonyc» HOT'O roja
1.28 | Peanuzanus nporpammel Passutus gusu- | B Teyenue yued- VYuurensa pusndeckoil KyJlIbTypsl 1-11 xmaccsl

YECKOM KyJbTYphI U criopTa OIUMIIHii-
CKUM JBMKEHHEM «OnruMIuaaa HauuHa-
€TCs B ILIKOJIE»

HOro roga
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	Проведение Урока Здоровья
	«Школа – территория здоровья!»
	Сентября
	2022
	Классные руководители
	Учителя физической культуры
	1-11 класс
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	День Здоровья в рамках Всероссийской акции «Здоровье – твое богатство»
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	2022
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	Учителя физической культуры
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	Сентябрь
	2022
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	3-11 класс
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	Сентябрь
	2022
	Учителя физической культуры
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	Октябрь
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	Педагог-организатор
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	7–11 класс
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	2022
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	2022
	Учителя физической культуры
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	Ноябрь
	2022
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	Ноябрь
	2022
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	Учителя физической культуры
	5-9 класс
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	Декабрь
	2022
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	3-4 класс
	1.13
	Школьный этап «Веселые старты»
	Декабрь
	2022
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	5-6 класс
	1.14
	Школьные командные соревнования по шахматам, посвященные Дню Героев России
	Декабрь
	2022
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	8-11 класс
	1.15
	Матчевая встреча по мини-футболу, посвященная 116-годовщине со дня рождения великого ученого-конструктора С.П.Королева
	Январь
	2023
	Учителя физической культуры
	7-9 класс
	1.16
	Организация и проведение мастер-класса по волейболу
	Январь
	2023
	Учителя физической культуры
	1-11 класс
	1.17
	Первенство школы по баскетболу среди юношей
	Январь
	2023
	Учителя физической культуры
	8-10 класс
	1.18
	Первенство школы по лыжным гонкам для обучающихся начальных классов
	Январь
	2023
	Учителя физической культуры
	1-4 класс
	1.19
	Первенство школы по лыжным гонкам для обучающихся среднего звена, посвященное Дня Защитника Отечества
	Февраль
	2023
	Учителя физической культуры
	5-9 класс
	1.20
	Школьный турнир по пионерболу
	Март
	2023
	Учителя физической культуры
	5-6 класс
	1.21
	Легкоатлетическое многоборье. Школьный этап
	Март
	2023
	Учителя физической культуры
	1-11 классы
	1.22
	Школьный турнир по стритболу, посвященный Дню авиации и космонавтики
	Апрель
	2023
	Учителя физической культуры
	6-8 класс
	1.23
	Школьный волейбольный турнир, посвященный 62-летию первого полета человека в космос
	Апрель
	2023
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	7-10 классы
	1.24
	Школьный мини-футбольный турнир, посвященный Дню Победы
	Май
	2023
	Педагог-организатор
	Классные руководители
	Учителя физической культуры
	1–4 класс
	1.25
	Подготовка к сдаче нормативов ГТО
	«От значка ГТО к медали победителя!»
	Классные руководители
	Учителя физической культуры
	1-11 класс
	1.26
	Организация и проведение творческих конкурсов
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	1-11 класс
	1.27
	Заседания членов Школьного спортивного клуба «Тонус»
	Учителя физической культуры
	1-11 класс
	1.28
	Реализация программы Развития физической культуры и спорта Олимпийским движением «Олимпиада начинается в школе»
	В течение учебного года
	Учителя физической культуры
	1-11 классы

