
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

ГОРОДСКОГО ОКРУГА КОРОЛЁВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 12»  

корпус 1 по адресу: 141071, Московская область, город Королёв, ул. Комсомольская, дом 10, 

телефон: 8-495-515-70-07, 

корпус 2 по адресу: 141067, Московская область, город Королёв, мкр. Болшево,  

ул. Комитетский лес, дом 14, телефон/факс: 8-495-515-02-55, 8-495-515-01-86,  

дошкольное отделение: 141067, Московская область, город Королёв, ул. Новая, д.2а,  

телефон 8-495-515-01-34 

e-mail: scool12kor@mail.ru 

 

  План работы спортивной досуговой площадки МБОУ СОШ № 12 

сентябрь – октябрь - ноябрь  2025  

 

 

День недели 

 

 

Расписание занятий 

 

Ответственный за проведение 

 понедельник 8.30-14.10 – уроки физической культуры 

15.15-17.30 – внеурочная деятельность 

Учителя физической культуры  

МБОУ СОШ № 12 

Е.С.Надежина, А.С.Синякова 

вторник 8.30-14.10 – уроки физической культуры 

15.15-17.30 – внеурочная деятельность 

Учителя физической культуры  

МБОУ СОШ № 12 

Е.С.Надежина, А.С.Синякова 

среда 8.30-14.10 – уроки физической культуры 

15.15-16.00 – внеурочная деятельность 

16.10-17.30 –- тренировка команды 

Учителя физической культуры  

МБОУ СОШ № 12  

Е.С.Надежина, А.С.Синякова 

четверг 8.30-14.10 – уроки физической культуры 

15.15-16.00 – внеурочная деятельность 

16.10-17.30 – тренировка школьной 

футбольной команды 

Учителя физической культуры  

МБОУ СОШ № 12  

Е.С.Надежина, А.С.Синякова 

пятница 8.30-14.10 – уроки физической культуры 

15.15-17.30 – внеурочная деятельность 

Учителя физической культуры  

МБОУ СОШ № 12  

Е.С.Надежина, А.С.Синякова 

суббота 13.00 – 16.00 – Ашихара-катаре Тренер «Ашихара-катаре»  

Ю.А.Деев 

 

           Инструкторы, прикрепленные к спортивной площадке: 

           Учитель физической культуры высшей категории  Е.С.Надежина 

           Учитель физической культуры  А.С.Синякова 

 

mailto:scool12kor@mail.ru

