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Ils1aH cCIOPTUBHO-MACCOBOM PadoOThI
MyHHIMNIAJIBHOTO 0I0KETHOT0 00111e00pa30BaTeIbHOI0 YUpe:KAeHus ropoackoro okpyra Kopoaés MockoBckoi o01acTu
«Cpenneii 00meodopazoBaTebHON MIKOJbI Ne 12
Ha 2026 — 2027 yueOHOM rogy

Heas padorsi: [IpuBneyeHne yqyamumxcs K CHCTEMATHYECKUM 3aHATUAM (PU3HYECKON KYJIBTYPOU M CIIOPTOM, IpONaraHja 310po-
BOT0 00pa3a »u3HU. BocnuraHue 4yBCTBa KOJUIEKTUBU3MA, TOBAPUILECTBA U B3aUMOIIOMOUIH; PACIIMPEHNE BHEKJIACCHBIX U BHE-
IIKOJIBHBIX (POPM CITIOPTHUBHO-MACCOBOM pabOThI Cpear 00yUYarOIIUXCS.

Cpox OTBeTCTBEHHBbIE 32 BHINIOJIHCHHUE
Ne HanmeHoBaHue MeponpusiTus . OxBar
NPOBeIeHNs MepONpPUATHIA
2 3 4 5
IIpoBenenne Ypoka 310pOBbs CeHta0pb Kitaccuble pykoBoauTenu 1-11 xmacc
«I1Ikona — TeppuTOpHUs 310POBbs!» 2026 Yuutens ¢uznueckoil KyJabTyphl
2 | Hens 310poBbs B pamkax Bcepoccuiickoi CeHTs0pb 3amecTtuTens qupekropa mno Y BP I-11knacc
aKIu «3710pOBbE — TBOE OOTaTCTBOY» 2026 [Tenaror-opranuzarop
Yuurens Guznueckoil KylabTypbl
3 [ITKOnBHBIN JIETKOATIETUYECKUMN KPOCC, CeHta0pb Yyuutenst puznueckon KyJabTyphbl 3-11 knacc
MOCBAIIEHHBIN MEXyHapOIHOMY JTHIO 2026 Knacchaeie pykoBoaurenu
MHUpa
4 | llIxombHbIE ScTadeThl «3T0POBOE MOKOJIC- CeHT0ph Yuurens Gpuzndeckoit KyIbTypbl 1-2 knacc
HUE» cpeau oOydarommxcs 1-2 KiiaccoB 2026 Kitaccuble pykoBoauTenu




5 | lkonpHbIl OyTOOIBHBIN TYpHUD, TOCBS- OxT1g0pb Ilenaror-opranuzarop 7-11 xnacc
HIEHHBIN 70-0¥ rOJOBIIMHE CO JIHS 3amycC- 2026 KinaccHble pykoBoguTenu
Ka MEPBOro CIyTHUKA 3eMJIH Yyuutenst puznyueckon KyJabTyphbl
6 [ToaroroBka K MIKOJIBHOMY 3TaIly OJIUM- OxT1g0pn IIemaror-opranusarop 7-8 kiacchl
nuajapl o GU3NIECKON KyJIbType 2026 Yuutenst puznueckon KyJabTyphl
7 [ToaroroBka kK MyHUIIMIIAJILHOMY 3TAIly OxTs0pb Yaurenss pU3n4ecKon KyIbTypbl 9-11 kiacc
OJIMMITHA]TBI IO (DU3UIECKOM KYJIBTypE 2026
8 [IKONBHBIN TYpHUP 1O BOJIEHOOTY cpeau Hos6pb VYuurensa pusndeckoil KyIbTypsbl 8-11 knacc
JIEBYLIIEK 2026
9 [IxoBbHBIN TYPHUP IO BOJICHOOIY Cpeau Hos0ps VYuurens Guznueckoil KyiabTypbl 8—11 kiacc
IOHOLLIEH 2026
10 [ITkonpHBIE KOMAHAHBIE COPEBHOBAHMUS Hos6pb Yyuutenst puznueckon KyJabTyphbl 2-4 knacc
s ooygarommxcs 2-4 xkimacco «I'TO. 2026
OnuMnuiickue pe3epBbh)
11 | [IIkonpHBIE KOMAHAHBIE COPEBHOBAHHS 10 Hos6pb Yuurens Gpuzndeckoit KyIbTypbl 5-9 knacc
IamKam 2026
12 | [IxoneHblil 3Tan «Becenble cTapTh» A1 Jexabpb VYyuutens Gpuznueckou KyabTypbl 3-4 knacc
oOyyaronuxcst 3-4 Kj1accoB 2026 KitaccHble pyKOBOIUTENN
13 | IxonbHbIM 3Tan «Becenbie cTapTh» 114 JlexaOpb VYuurens Guznueckoi KynbTypbl 5-6 knacc
oOyyarommxcst 5-6 KjaccoB 2026 KiaccHble pyKoBOAUTENN
14 | [IIxonbHBIE KOMAHAHBIE COPEBHOBAHMUS 110 JlexaOpb VYuurens Guznueckoi KynbTypbl 8-11 kiacc
maxmaram, rnocsieHssie J{Hio ['epoes 2026 Kiaccuble pykoBoauTenu
Poccun
15 MartueBast BcTpeya o MUHuU-(yTOOIY, SAuBapp VYuurensa pusndeckoil KyJIbTypsl 7-9 xiace
nocBsiieHHas 120-rogoBuinHe co AHS Po- 2026
KJICHHSI BEJIMKOTO YYE€HOT0-KOHCTPYKTOpa
C.I1.Koponesa
16 Opranuzaius ¥ NpoBeJAECHUE MacTep- SHuBapb VYuurens Guznueckoil KynbTypbl 1-11 kmacc
KJIacca 1o BoJIe0oIy 2027
17 | IlepBeHCTBO MIKOJBI IO 0ACKETOOY Cpe- SuBaps Yaurenst pU3n4ecKon KyabTypbl 8-10 kacc
IV IOHOIIEH 2027




18 | IlepBEHCTBO LIKOJIBI IO JIBKHBIM TOHKaM SHBapp Yyuutens puznyeckon KyabTyphbl 1-4 xmacc
JUTsl 0OyYaroImuXcsl Ha4aJIbHBIX KJIACCOB 2027
19 | IlepBeHCTBO LIKOJIBI MO JIBIKHBIM TOHKaM deBpaiib Yuutenst puznueckont KyJabTyphl 5-9 knacc
JUTsl 00Y4arOIIUXCsl CPETHETO 3BEHA, T10- 2027
cBsmieHHoe J{us 3anmmutHrka OTedecTa
20 JlerkoatneTnyeckoe MHOTOOOphE. Mapt VYuurensa pusndeckoil KyIbTypbl 1-11 xmaccer
[[IxonbHBIN 3Tan 2027
21 CnoptuBHBIE 3cTaeThl, TOCBSIICHHBIC Anpenb Yuurens Gpuzndeckoit KyIbTypsbl 1-4 knacc
Bcemupnomy JIHI0 aBManmy 1 KOCMOHAaB- 2027
TUKU
22 | UIkonbHBIA BOJAEHOOIBHBIN TYpHUD, MO- Anpenb VYuurensa puzndeckoi KyIbTypbl 7-10 xmaccel
CBSIIIIEHHBIN 66-01 TOJOBIIMHE IEPBOTO 2027 KnaccHble pykoBoguTenu
I0JIETA YEJIOBEKA B KOCMOC
23 | CnoptuBHbIe 3cTadeThl B paMKaX IIKOJIb- Mait Yyuutenst puznyeckon KyJabTyphbl 6—8 kiacc
HO BOEHHO-CIIOPTUBHOMN UTPbI «3apHU- 2027
11a», nocBsmeHHon /[xro I1o6emp
24 [ToaroroBka k cnaye HopmatuBoB ' TO | B Teuenue yueo- Kitaccusle pykoBoauTenu 1-11 xmace
«Ort 3nauka ' TO k meganu HOI'0 roja VYuutens Gpuznueckoil KyiabTypbl
nobenurens!»
25 | Opranuzaiys ¥ NpoBeJeHrue TBOpueckux | B Teuenue yuel- VYuurensa pusndeckoit KyIbTypsbl 1-11 xnacc
KOHKYPCOB HOTO Trojia KitaccHele pykoBoauTenu
26 | 3acenanus wieHoB llIkonbHOro coptuB- | B TeueHue yueo- Yuurens Gpuzndeckoit KyIbTypsbl I-11 xmacc

Horo kiy0a «Tonyc»
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	План спортивно-массовой работы
	Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского округа Королёв Московской области
	«Средней общеобразовательной школы № 12»
	на 2026 – 2027 учебном году

	Цель работы: Привлечение учащихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни. Воспитание чувства коллективизма, товарищества и взаимопомощи; расширение внеклассных и внешкольных форм спортивно-массовой работы среди обучающихся.
	№
	Наименование мероприятия
	Срок
	проведения
	Ответственные за выполнение мероприятий
	Охват
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	Проведение Урока Здоровья
	«Школа – территория здоровья!»
	Сентябрь
	2026
	Классные руководители
	Учителя физической культуры
	1-11 класс
	2
	День Здоровья в рамках Всероссийской акции «Здоровье – твое богатство»
	Сентябрь
	2026
	Заместитель директора по УВР
	Педагог-организатор
	Учителя физической культуры
	1-11класс
	3
	Сентябрь
	2026
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	3-11 класс
	4
	Сентябрь
	2026
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	1-2 класс
	5
	Школьный Футбольный турнир, посвященный 70-ой годовщине со дня запуска первого спутника Земли
	Октябрь
	2026
	Педагог-организатор
	Классные руководители
	Учителя физической культуры
	7–11 класс
	6
	Подготовка к школьному этапу олимпиады по физической культуре
	Октябрь
	2026
	Педагог-организатор
	Учителя физической культуры
	7-8 классы
	7
	Подготовка к муниципальному этапу олимпиады по физической культуре
	Октябрь
	2026
	Учителя физической культуры
	9-11 класс
	8
	Школьный турнир по волейболу среди девушек
	Ноябрь
	2026
	Учителя физической культуры
	8-11 класс
	9
	Школьный турнир по волейболу среди юношей
	Ноябрь
	2026
	Учителя физической культуры
	8–11 класс
	10
	Ноябрь
	2026
	Учителя физической культуры
	2-4 класс
	11
	Школьные командные соревнования по шашкам
	Ноябрь
	2026
	Учителя физической культуры
	5-9 класс
	12
	Школьный этап «Веселые старты» для обучающихся 3-4 классов
	Декабрь
	2026
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	3-4 класс
	13
	Школьный этап «Веселые старты» для обучающихся 5-6 классов
	Декабрь
	2026
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	5-6 класс
	14
	Школьные командные соревнования по шахматам, посвященные Дню Героев России
	Декабрь
	2026
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	8-11 класс
	15
	Матчевая встреча по мини-футболу, посвященная 120-годовщине со дня рождения великого ученого-конструктора С.П.Королева
	Январь
	2026
	Учителя физической культуры
	7-9 класс
	16
	Организация и проведение мастер-класса по волейболу
	Январь
	2027
	Учителя физической культуры
	1-11 класс
	17
	Первенство школы по баскетболу среди юношей
	Январь
	2027
	Учителя физической культуры
	8-10 класс
	18
	Первенство школы по лыжным гонкам для обучающихся начальных классов
	Январь
	2027
	Учителя физической культуры
	1-4 класс
	19
	Первенство школы по лыжным гонкам для обучающихся среднего звена, посвященное Дня Защитника Отечества
	Февраль
	2027
	Учителя физической культуры
	5-9 класс
	20
	Легкоатлетическое многоборье. Школьный этап
	Март
	2027
	Учителя физической культуры
	1-11 классы
	21
	Спортивные эстафеты, посвященные Всемирному Дню авиации и космонавтики
	Апрель
	2027
	Учителя физической культуры
	1–4 класс
	22
	Школьный волейбольный турнир, посвященный 66-ой годовщине первого полета человека в космос
	Апрель
	2027
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	7-10 классы
	23
	Спортивные эстафеты в рамках школьной военно-спортивной игры «Зарница», посвященной Дню Победы
	Май
	2027
	Учителя физической культуры
	6–8 класс
	24
	Подготовка к сдаче нормативов ГТО
	«От значка ГТО к медали
	победителя!»
	Классные руководители
	Учителя физической культуры
	1-11 класс
	25
	Организация и проведение творческих конкурсов
	Учителя физической культуры
	Классные руководители
	1-11 класс
	26
	Заседания членов Школьного спортивного клуба «Тонус»
	Учителя физической культуры
	1-11 класс
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